
 

SCHŮZE METODICKÉ KOMISE ČBF  

Zápis 04/2024 
 

Datum: středa 11. prosince 2024 

Místo: Praha (Sekretariát ČBF, Voctářova 2449/5, 180 00 Praha 8) 
 

Přítomni: Kaprálek, Bednář, Hůlka, Landa, Marian, Moulisová 

Omluveni: Janík, Rón, Šotnar  

Host: Wojnar (TDM) – online k bodu 1.1. a 1.2. 

 
 

1. Aktuální průběh školení 
 

1.1. Školení TB-I 

- Školení TB-I proběhlo v Brně 8.9.2024 (Zdeněk Janík + Eva Vyroubalová) = 41 

účastníků, Ostravě 14.9.2024 (Kamil Vašťák + Jiří Slaný) = 16 účastníků, Plzni 

24.11.2024 (Milan Horák + Stanislav Marian) = 25 účastníků a Žďáru nad Sázavou 

(Šimon Wojnar + Eva Vyroubalová) = 27 účastníků. 

- Školení TB-I je plánováno v Ostravě 4.1.2025 (Šimon Wojnar + Kamil Vašťák). 
 

1.2. Školení TB-II a TVB 

- Školení TB-II proběhlo v Hradci Králové + Pardubicích 6.-8.9.2024 + 13.-15.9.2024 

(Tomáš Bartošek + Jiří Jirsa) = 24 účastníků a Plzni + Táboře 27.-29.9.2024 + 11.-

13.10.2024 (Tomáš Holešovský + Stanislav Marian) = 42 účastníků. 

- Školení TVB proběhlo (jako součást školení TB-II) v Hradci Králové 6.9.2024 = 11 

účastníků a Plzni 27.9.2024 = 14 účastníků.  

- Školení TB-II je plánováno v Brně 30.5.-1.6.2025 + 13.-15.6.2025, jeho součástí bude 

školení TVB 30.5.2025. 
 

1.3. Školení TB-III 

- Na školení TB-III se v sezóně 2024/25 přihlásilo 38 účastníků.  

- Společný základ proběhl v srpnu distanční formou s následnou prezenční částí 5.-

8.9.2024 v Brandýse nad Labem. 

- Výukový blok č. 1 specializace basketbal proběhl v Olomouci 12.-13.10.2024 (lektoři: 

Peter Bálint, František Rón, Jan Baloun, Lukáš Pivoda, Petr Nátěsta). 

- Po úvodním výukovém bloku specializace průběžně probíhá trenérská stáž vedená 

vybranými trenéry. 



 

- Výukový blok č. 2 specializace basketbal proběhl v Hradci Králové 23.-24.11.2024 

(lektoři: David Zach, Lukáš Brožek, Roman Bednář, Ladislav Štancl, Peter Bálint, Petr 

Jachan). 

- Společný základ probíhá v prosinci distanční formou a prezenční část se bude konat 

ve dnech konat 23.-26.1.2025 v Brandýse nad Labem (pro účastníky, kteří 

neabsolvovali společný základ v srpnu a září 2024). 

- Závěrečný výukový blok specializace basketbal se bude konat ve dnech 1. – 2. února 

2025, místo konání bude stanoveno v nejbližším období. 

- Výstupní požadavky školení TB-III budou docházka na prezenční části společného 

základu a úspěšné absolvování dvou online testů, docházka na výukové bloky 

specializace a absolvování trenérské stáže. 

 

1.4. Školení ProfiT 

- Školení probíhá ve spolupráci s ČUS, studenty jsou trenéři basketbalu (19 účastníků – 

3 z nich již mají splněnou specializaci basketbal a absolvují tak jen společný základ) a 

florbalu (10 účastníků).   

- Studium bylo zahájeno trenérskou konferencí Mosty 3.10.2024 a navazujícím 

úvodním výukovým blokem společného základu 4.10.2024 v Praze (lektoři: William 

Crossan, Pavel Kolář, Michal Barda). 

- Úvodní výukový blok specializace basketbal proběhl 22.10.2024 v Nymburce (lektor: 

Torsten Loibl). 

- Výukový blok č. 2 společného základu proběhl 11.-12.11.2024 v Praze (lektoři: Michal 

Barda, Zdeněk Haník, Michal Kocián, William Crossan, Karolína Kříženecká). 

- Výukový blok č. 2 specializace basketbal proběhl 26.11.2024 v Nymburce (lektoři: 

Torsten Loibl, Lukáš Pivoda). 

- Výukový blok č. 3 společného základu se bude konat 12.-13.12.2024 v Praze (součástí 

je účast na trenérské konferenci Mosty). 

- Výukový blok č. 3 specializace basketbal se bude konat 17.12.2024 v Nymburce. 

 

2.  Aktualizace programu školení TB-II 

- MK pokračovala v diskusi o aktualizaci programu školení TB-II, hlavním tématem byly 

výstupní požadavky. 

- Členové MK se shodli, že podmínkami pro úspěšné absolvování školení budou 

docházka (maximálně 10% absence), aktivní zapojení do interaktivního workshopu a 

praktický metodický výstup vycházející z příprav na tréninkovou jednotku.   



 

3. Semináře 

- Trenérský seminář zaměřený na basketbal dětí do 14 let proběhl 22.9.2024 

v Brandýse nad Labem (155 účastníků, lektor: Marius Huth GER – Alba Berlín).  

- Workshop Stefana Weissenböcka „Střelba v současném basketbalu – metodika, 

učení, trénink“ proběhl 12.11.2024 v Brně (96 účastníků). Vzhledem k rostoucímu 

zájmu o tyto workshopy probíhá s lektorem diskuse o dalším pokračování. 

- Oblastní semináře proběhly v Brně 31.8.2024 (33 účastníků, lektoři: Pavel Beneš a 

Marian Svoboda), Pardubicích 10.11.2024 (97 účastníků, lektoři: Šimon Wojnar, 

Michaela Matušková) a Dubňanech (27 účastníků, lektoři: Róbert Sivák, Lubomír 

Fridrich, Ondřej Dygrýn).  

- V rámci utkání základní skupiny ME žen v Brně je plánován mezinárodní trenérský 

seminář 21.-22.6.2025 (sobota = přednášky, neděle = přednášky + utkání ME). 

 

4. Impulsy trenérům mládeže 

- MK diskutovala o termínu kurzu v roce 2025, jehož standardní datum (první víkend 

po ukončení všech kvalifikací) je v těsné blízkosti plánovaného trenérského semináře 

v rámci ME žen v Brně. 

- Náhradní termín byl proto stanoven na 23.-25.5.2025, jako místo konání je navržena 

Plzeň, sportovní areál Prokopávka. 

 

5. Coach 4 Future 

- Setkání absolventů kurzu C4F proběhlo 21.-22.9.2024 v Brandýse nad Labem, ze 47 

oslovených absolventů se nakonec zúčastnilo 20 trenérů. 

- Program byl v sobotu sestaven z vybraných přednášek a kulatých stolů, v neděli byl 

hlavním lektorem Marius Huth GER – Alba Berlín (interaktivní workshop a trenérský 

seminář). 

- Pro sezónu 2025/26 je plánován další ročník kurzu C4F. 

 

6. Basket ve škole 

- Školení proběhlo 5.11.2024 pro studenty Pedagogické fakulty UP v Olomouci a 

27.11.2024 pro učitele v Ostravě.  

- Probíhá diskuse, jak dál v tomto programu (připravit navazující 2. díl školení, vytvořit 

nabídku několika tematicky zaměřených přednášek např. na driblink, střelbu 

přihrávky, základy obrany apod., pokusit se školením ovlivňovat výuku budoucích 

učitelů na pedagogických školách).  



 

7. Prospect Coaches 

- Zařazení trenéři: KVB-CH = Tomáš Bukovec + Martin Vyroubal, KVB-D = Michaela 

Drtilová + Barbora Holubová, KBDM = Jiří Štěpánek + Šimon Wojnar, BS&C = David 

Bělohlávek + Vojtěch Štainer. 

- Zahájení za účasti všech zařazených trenérů proběhlo 23.9.2024 na sekretariátu ČBF 

(Michal Ježdík – představení programu a jeho cílů, Jan Mühlfeit – rozvoj sportovců a 

sebe sama). 

- Dále program pokračuje po 4 individuálních liniích, jejichž obsah sestavují garanti 

KVB-CH, KVB-D, KBDM a BS&C s přihlédnutím ke specifikům jednotlivých segmentů 

(chlapci U16 a starší, dívky U16 a starší, chlapci a dívky U15 a mladší, kondiční 

příprava). 

 

8. Různé 

- Při společné schůzce s nově jmenovanými trenéry dětí a mládeže (TDM) byly 

nastaveny konkrétní parametry jejich náplně práce v oblasti vzdělávání trenérů 

(školení TVB, TB-I a TB-II, oblastní semináře, workshopy pro trenéry, příspěvky na 

web a Facebook apod.). 

- V rámci webu CZ BASKETBALL je k dispozici nový seznam trenérů ČBF, ve kterém je 

možno hledat konkrétní trenéry nebo filtrovat dle zvoleného druhu licence. V detailu 

trenéra jsou vedle fotografie jeho základní osobní údaje a počet tzv. aktivních kreditů, 

které je možno využít pro obnovení trenérské licence. Pod fotografií následuje 

přehled všech trenérských licencí s jejich platností, aktuální i předchozí trenérské 

působení a podrobnější popis ke všem doposud získaným kreditům. 

- Robert Landa seznámil MK s návrhem KVB-D na úpravu dívčích věkových kategorií, 

které by byly nově nastaveny na U14, U16 a U19.   

 

 

Zapsal: Tomáš Kaprálek – předseda MK 

 
 

 
 

Příští schůze MK se bude konat v únoru 2025 na sekretariátu ČBF (konkrétní termín a čas 

budou upřesněny dodatečně). 


